
 
 

COVID-19 ANSVARLIG  
VEILEDNING 

 
 
 

Alle arrangement skal ha en Covid-19 smittevernsansvarlig. Denne personen bør oppnevnes så tidlig 
som mulig for å kunne gjøre seg kjent med arrangementet. Vedkommende trenger ikke å være 
medisinsk kvalifisert. 

 
Ansvar Covid-19 ansvarlig 

 
- Ha et antall personer som kan hjelpe til med kontroller som skal utføres 
- Påse at det finnes lister med kontaktinformasjon (tlf.nr) på alle funksjonærer, deltagere og 

teammedlemmer. 
- Ha rutiner for innsjekk i depotet, slik at kun de som står på listene får adgang. 
- Sørge for nødvendig informasjon til deltagere ved innkjøring 
- Kontrollere i løpet av løpsdagene at avstandsregler blir holdt og at hvert team forholder seg til sitt 

telt, at det ikke er sosiale sammenkomster i teltene. 
- Ved mistanke om smitte, sørge for at vedkommende settes i karantene for eventuell testing eller 

forlater området. 
- Varsle helsemyndigheter ved mistanke om smittede personer 

 
- Bruke skjema for Risikovurdering under Covid-19 og kunne fremlegge dette ved forespørsel. 
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